
FQ Séminaire Psychologie Projective
SCIENCES HUMAINES ET SOCIALES

Présentation

Thème du Séminaire 2025-26 : Le narcissisme et 

ses troubles Souffrances narcissiques

Référence formation (à rappeler dans toute 

correspondance) :  FQ-H03PROJE

Responsables de l’enseignement : Pr. Estelle Louët

Forme de l'enseignement : en distanciel synchrone 

uniquement

� Pour vous inscrire, déposez votre candidature sur 

C@nditOnLine

OBJECTIFS

Ce séminaire propose aux psychologues clinicien.ne.s 

d’approfondir leur compréhension des expressions, des 

ressources et des fragilités du narcissisme ainsi que leur 

traduction aux épreuves projectives. Il offre un cadre original 

pour interroger les enjeux fondamentaux du narcissisme 

dans ses dimensions normales et

pathologiques, pour en repérer les failles, les fragilités, 

mais aussi leur fonction positive de différenciation et de 

renforcement des limites. A partir d’une reprise du concept de 

narcissisme en psychanalyse, seront présentés les indices 

au Rorschach et aux TAT permettant de soutenir l’analyse et 

l’interprétation des expressions du narcissisme aux épreuves 

projectives. Le travail en groupe à partir d’études de cas aux 

différents âges de la vie permettra de soutenir l’analyse et 

l’interprétation des

indices du narcissisme aux épreuves projectives, dans une 

constante articulation théorico-clinique.

COMPÉTENCES VISÉES

A l'issue de la formation, le stagiaire est capable de :

• Repérer les indices au Rorschach et aux tests 

thématiques permettant de mettre au jour tant les fragilités 

que les ressources narcissiques d’un sujet.

• Synthétiser les données issues de l’analyse du 

narcissisme aux épreuves projectives pour proposer 

une interprétation synthétique permettant de mettre en 

évidence le caractère trophique ou pathologique du 

narcissisme.

Programme

ORGANISATION

Référence formation : FQ-H03PROJE

Volume horaire : 24 heures

Calendrier :  sur toute l'année universitaire

Rythme : 8 demi-journées non consécutives

Lieu : en distanciel synchrone uniquement

CONTENUS PÉDAGOGIQUES

Ce séminaire propose de mettre au travail la question 

du narcissisme, son concept comme ses expressions aux 

épreuves projectives, à partir d’études de cas, d’enfants, 

d’adolescents, de jeunes adultes et d’adultes et ce en appui 

sur différents tests (Rorschach, TAT, CAT, Patte Noire).
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Les études de cas discutés en groupe soutiennent 

la réflexion clinique, théorique et méthodologique, elles 

permettront de mettre au travail différentes questions : 

telles que les liens entre surinvestissement de la pensée 

et ressources narcissiques, les fragilités narcissiques chez 

l’enfant, les apports d’une recherche longitudinale sur 

l’évolution du narcissisme au cours d’une prise en charge 

en psychothérapie d’un jeune adulte, l’expression de la 

problématique narcissique chez un auteur de violences 

sexuelles.

� Télécharger le planning 2025-2026

MOYENS PÉDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 

D'ENCADREMENT

Équipe pédagogique :

 Maïa Guinard, Dimitra Laïmou, Estelle Louët, Nicolas Port, 

Benoît Verdon, Xanthie Vlachopoulou, Sarah Vibert

Ressources matérielles :

Afin de favoriser une démarche interactive et collaborative, 

différents outils informatiques seront proposés pour 

permettre :

• d'échanger des fichiers, des données

• de partager des ressources, des informations

• de communiquer simplement en dehors de la salle de 

cours et des temps dédiés à la formation.

MOYENS PERMETTANT DE SUIVRE L’EXÉCUTION DE 

L’ACTION ET D’EN APPRÉCIER LES RÉSULTATS

Au cours de la formation, le stagiaire émarge une feuille 

de présence par demi-journée de formation en présentiel 

et le Responsable de la Formation émet une attestation 

d’assiduité pour la formation en distanciel.

À l’issue de la formation, le stagiaire remplit un questionnaire 

de satisfaction en ligne, à chaud. Celui-ci est analysé et le 

bilan est remonté au conseil pédagogique de la formation.

Admission

Les personnes exerçant le métier de psychologue clinicien.e.

PRÉ-REQUIS

Exercer le métier de Psychologue.

LES CLEFS DE LA RÉUSSITE

Des fiches pratiques sont à votre disposition sur la page �

Les clés de la réussite - FCU (reussir-en-universite.fr)

Droits de scolarité :

FRAIS DE FORMATION* selon votre profil

• Pour toute personne bénéficiant d’une prise en charge 

totale ou partielle : 850 €

• Pour toute personne finançant seule sa formation : 850 

€

• Pour toute personne finançant seule sa formation et 

diplômée de moins de 2 ans d’un DN/DE (hors DU-DIU) 

OU justifiant pour l’année en cours d’un statut d’AHU OU 

de CCA OU de FFI hospitalier OU de paramédicaux : 530 

€ (justificatif à déposer dans CanditOnLine)

• Pour toute personne finançant seule sa formation 

et étant étudiant, interne, ou Faisant Fonction d'Interne 

universitaire : 530 € (certificat de scolarité universitaire 

justifiant votre inscription en Formation Initiale pour 

l’année universitaire en cours à un Diplôme National 

ou un Diplôme d’État - hors DU-DIU - à déposer dans 

CanditOnLine)

• Pour toute personne finançant seule sa formation et 

étant demandeur d’emploi sans prise en charge Pôle 

emploi et sans mobilisation du CPF : 530 € (justificatifs à 

déposer dans CanditOnLine)

*Les tarifs des frais de formation sont sous réserve de 

modification par les instances de l’Université.

� Cliquez ici pour lire les Conditions Générales de vente

/ Outils de l’adulte en Formation Continue / Documents 

institutionnels / CGV hors VAE

Date de début de la formation : 16 oct. 2025

Pour en savoir plus, rendez-vous sur > u-paris.fr/choisir-sa-formation

2 / 3 Informations non contractuelles. Les formations sont proposées sous réserve d'accréditation ministérielle délivrée 
tous les 5 ans.
Dernière mise à jour le 26 mai 2025

https://odf-test.u-paris.fr/odf/_plugin-attachment/program-cdmfr-fruai0754814aprk20kbmct-fr/PROG%20SEMINAIRE%20PP%20Ann%C3%A9e%202025-2026.pdf?download=true
http://www.reussir-en-universite.fr/index.html
http://www.reussir-en-universite.fr/index.html
https://formationcontinue.u-paris.fr/documentations/
https://u-paris.fr/choisir-sa-formation/'


Et après ?

POURSUITE D'ÉTUDES

Vous pouvez toujours compléter ou acquérir de nouvelles 

compétences en vous inscrivant à d'autres séminaires, des 

formations qualifiantes ou des diplômes d'université

Contacts
Responsable(s) pédagogique(s)

Estelle Louët

Gestionnaire de formation continue

Xavier Henry
du-diu-fq.psycho@u-paris.fr

Gestionnaire de formation continue

Nathalia Batista Da Silva Pinto
du-diu-fq.psycho@u-paris.fr

En bref
Composante(s)
Institut de psychologie

Modalité(s) de formation

· Formation continue
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