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DESCRIPTION

Comment travaille-t-on dans la société française d’aujourd’hui ? Telle sera la question qui sera au centre de ce cours. Trois thèmes 

seront plus particulièrement étudiés.

Premier thème : Qu’en est-il aujourd’hui des relations vécues des individus à leur travail ? Quel est le sens du travail ? Que 

nous apprennent les enquêtes sur le travail en tant que source d’identité, de reconnaissance sociale, de plaisir, de souffrance ? 

Comment s’articulent les sphères du travail et du hors-travail (engagements bénévoles, militants, associatifs, activités « à côté », 

etc.) ? Dans quelle mesure cela contribue à diversifier les parcours professionnels, à les faire bifurquer, évoluer (reconversion, 

ascension, mobilité…) ?

Deuxième thème : on s’accorde largement à reconnaître que les dernières décennies se caractérisent également par le 

développement des statuts atypiques d’emploi, communément qualifiés de « précaires ». Comment s’articulent cette dynamique 

des statuts d’emploi avec l’évolution des univers de travail ? Dans quelle mesure travailler comme salarié ou en auto-

entrepreneuriat, sur un statut stable ou temporaire, à temps plein ou partiel a-t-il un impact sur la façon de travailler et de percevoir 

son travail ?

Troisième thème : Quels sont les grands changements ayant affecté les univers de travail au cours des dernières décennies ? 

Comment les nouveaux modes de fonctionnement des organisations se sont-ils traduits concrètement pour les salariés, en termes 

de contraintes notamment ? Comment se traduisent ces mutations à l’échelle internationale ?

En mêlant réflexions sur les notions-clef de la sociologie du travail et présentations d’enquêtes et de données empiriques, le cours 

vise à transmettre les outils et les connaissances pour se situer dans ce champ thématique de la sociologie et pour maîtriser les 

outils conceptuels et pratiques permettant de mener une enquête.
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CONTRÔLE DES CONNAISSANCES

Ce cours sera évalué sur la base de deux exercices : une évaluation portant sur les textes à lire chaque semaine et un examen 

en fin de cours.

Pour en savoir plus, rendez-vous sur > u-paris.fr/choisir-sa-formation
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