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Stage 2 (70h)
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En bref

> Langue(s) d'enseignement: Frangais
> Méthodes d'enseignement: En présence
> Forme d'enseignement : Cours magistral & Travaux dirigés

> Ouvert aux étudiants en échange: Non

Présentation

DESCRIPTION

Stage de premiere intervention guidée et progressive en APA-S : 70h en terrain professionnel

Cours de méthodologie de la revue de littérature.

OBJECTIFS

Le stagiaire cherche a acquérir ou développer : les compétences de construction et de mise en ceuvre des interventions en
activité physique adaptée (APA) avec et pour des patients présentant des besoins spécifiques d’activité physique bénéfique pour
leur santé du fait d'une maladie, d’'une limitation fonctionnelle, d’'une déficience, d’'une vulnérabilité, d’'une situation de handicap,
d’exclusion, d’une inactivité ou d’'une sédentarité.

Savoir extraire de la littérature scientifique des connaissances théoriques et empiriques pour les utiliser dans un contexte
professionnel

HEURES D'ENSEIGNEMENT

Stage 2 (70h) Cours Magistral 2h

Stage 2 (70h) Travaux Dirigés 10h

Pour en savoir plus, rendez-vous sur > u-paris.fr/choisir-sa-formation

1/2 Informations non contractuelles. Les formations sont proposées sous réserve d'accréditation ministérielle délivrée

tous les 5 ans.
Derniére mise a jour le 24 septembre 2025
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CONTROLE DES CONNAISSANCES

Rapport de stage + oral devant jury

Pour en savoir plus, rendez-vous sur > u-paris.fr/choisir-sa-formation

2/2 Informations non contractuelles. Les formations sont proposées sous réserve d'accréditation ministérielle délivrée
tous les 5 ans.
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