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Psychologie cognitive
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Présentation

DESCRIPTION

L1EsS1
Connaissances disciplinaires :

Ce cours de psychologie cognitive aborde les processus mentaux impliqués dans la connaissance, c’est-a-dire la maniére dont
les individus pergoivent, apprennent, se souviennent, pensent et résolvent des problémes. Il est illustré avec des exemples dans
le sport.

Connaissances méthodologiques :

Les connaissances méthodologiques de ce cours de psychologie cognitive portent sur les outils, techniques et raisonnements
scientifiques permettant d’étudier les processus mentaux. Elles visent a former les étudiants a comprendre des recherches
expérimentales en cognition.

OBJECTIFS

Connaissances pratiques :

Les connaissances pratiques de ce cours de psychologie cognitive correspondent aux compétences concretes et opérationnelles
que les étudiants acquierent pour appliquer les méthodes et concepts cognitifs a des situations réelles ou expérimentales. Elles
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seront notamment développées au travers des travaux dirigés, durant lesquels les étudiants réaliseront en tant qu’expérimentateur
et participants des expériences scientifiques.

HEURES D'ENSEIGNEMENT

Psychologie cognitive Cours Magistral 18h

Psychologie cognitive Travaux Dirigés 6h

PRE-REQUIS OBLIGATOIRES

Un cerveau qui fonctionne a 10%!
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