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Présentation

DESCRIPTION

Cette UE prolonge la réflexion sur le projet professionnel amorcée par chaque étudiant en L1 dans l’UE « Méthodologie du travail 

universitaire ». Elle propose la réalisation d’un projet orienté « métiers de la physique ». Son

ambition est ainsi de contribuer à ce que l’étudiant soit acteur de son parcours de formation.

Objectifs

• Aider l’étudiant à définir et s’approprier son projet d’insertion professionnelle pour mieux préparer ses choix d’orientation et son 

parcours de formation.

• Poursuivre l’apprentissage de la méthode de travail universitaire (analyse, synthèse).

Méthode

• Enquête (recherche bibliographique, échanges avec le SOI*, entretien sur le terrain) : travail collaboratif mené en trinômes.

• Restitution sous la forme d’une soutenance « publique » (suivie de questions et discussion) et d’un document de synthèse

Différentes Étapes : présentation de l’UE et de l’objectif, formation des ,groupes, bilan de la recherche documentaire, préparation 

des interviews, préparation de la soutenance orale, examen.

OBJECTIFS

• Confronter son projet de formation à une réflexion sur son insertion professionnelle. Consolider son aptitude au questionnement, 

à l’analyse et à la synthèse.

Pour en savoir plus, rendez-vous sur > u-paris.fr/choisir-sa-formation
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• Aborder un problème hors de son champ de compétence, réunir les ,ressources documentaires pour l’étudier. Confronter son 

analyse à des experts du domaine pour en restituer l’essentiel.

HEURES D'ENSEIGNEMENT

Préprofessionnalisation Cours Magistral 2h

Préprofessionnalisation Travaux Dirigés 10h

PRÉ-REQUIS OBLIGATOIRES

• UE Méthodologies du travail universitaire (S1)

SYLLABUS

• Construire son projet personnel et professionnel (V. Chabault ), Edition EMS

Pour en savoir plus, rendez-vous sur > u-paris.fr/choisir-sa-formation
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