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Présentation

DESCRIPTION

L3 ES S6

Connaissances abordées :

» Appréhender une situation d'apprentissage en APSA sous différents spectres d'analyses scientifiques du corps en
mouvement.

OBJECTIFS

Compétences développées :

» Analyser, diagnostiquer et modéliser I'activité d'un pratiquant ou d'un groupe, en mobilisant des concepts scientifiques
pluridisciplinaires et des modeles systémiques des facteurs de la performance concernant les activités physiques et/ou
sportives (AP/S).
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« Identifier, sélectionner et analyser avec esprit critique diverses ressources dans son domaine de spécialité pour documenter
un sujet et synthétiser ces données en vue de leur exploitation.
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HEURES D'ENSEIGNEMENT

Parcours croisés et entrainement Travaux Dirigés 10h

Pour en savoir plus, rendez-vous sur > u-paris.fr/choisir-sa-formation
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PRE-REQUIS OBLIGATOIRES

Esprit scientifique. Bac scientifique. Deug STAPS

Bien avoir enregistré, assimilé les liens théorie pratique fait par les enseignants en STAPS...

s'ils ont fait des liens!
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