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LISTE DES ENSEIGNEMENTS

Période de
'année
Semestre 2

Nutrition de I'exercice 1 (Margaritis)

Nutrition de I'exercice 2, sport (Margaritis, Britto)

Bioénergétique de l'effort 1 (Ferry)

Bioénergétique de l'effort 2, sport (Ferry, Britto)

Maladies chroniques, vieillissement et Exercice (Launay, Britto, Le page, Ferry...)

Recherche en entrainement et optimisation de la performance sportive
(Desgorces, Koral, Slawinski, Ferry)

Pour en savoir plus, rendez-vous sur > u-paris.fr/choisir-sa-formation
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Informations non contractuelles. Les formations sont proposées sous réserve d'accréditation ministérielle délivrée

tous les 5 ans.
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