
Connaissances pratiques et théoriques de l'APSA 2


Niveau d'étude
BAC +2 (niveau 
5)

 ECTS
2 crédits 

Volume horaire
30h 

Période de 
l'année
Semestre 4

Présentation

DESCRIPTION

L2 ES S4

• L’APSA en ES, EM, APAS

• Elève primaire à la terminale, évaluation, programme

• Joueur débutant en club loisirs au joueur de HN, compétition, évaluation

• Le paraAPSA, les pratiquants en SDH, évaluation

• Variables didactiques/conduites typiques/grille de lecture de la motricité (vidéo)

• SA et préparation à l’intervention

OBJECTIFS

Choix d'un menu de 3 APSA en polyvalence chaque semestre. Natation imposé une fois pour tous

HEURES D'ENSEIGNEMENT

Connaissances pratiques et théoriques de l'APSA 2 Cours Magistral 10h

Connaissances pratiques et théoriques de l'APSA 2 Travaux Pratiques 20h

Pour en savoir plus, rendez-vous sur > u-paris.fr/choisir-sa-formation

1 / 1 Informations non contractuelles. Les formations sont proposées sous réserve d'accréditation ministérielle délivrée 
tous les 5 ans.
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