
Connaissance du milieu de l'entraînement sportif


Niveau d'étude
BAC +2 (niveau 
5)

 ECTS
3 crédits 

Volume horaire
30h 

Période de 
l'année
Semestre 4

Présentation

DESCRIPTION

L2 ES S4

Connaissances abordées Compétences développées :

• • Politique sportive en France

• Fiche NRCP L3 ES

• Les métiers du sport

• Modalités pour réussir une interview d’un entraineur

• Enrichir sa connaissance du milieu sportif

• Conception et réalisation d’une interview 

(problématique, thématiques et champs de 

questionnement) d’un entraîneur

• Conception et réalisation d’un questionnaire pour les 

membres du club

• Être en mesure de restituer et d’analyser l’interview et 

le questionnaire sous forme de communication orale.

OBJECTIFS

Fiche NRCP

BLOC 4 - Positionnement vis à vis d’un champ professionnel

• Identifier et situer les champs professionnels potentiellement en relation avec les acquis de la mention ainsi que les parcours 

possibles pour y accéder.

• Caractériser et valoriser son identité, ses compétences et son projet professionnel en fonction d’un contexte.

• Identifier le processus de production, de diffusion et de valorisation des savoirs.

Pour en savoir plus, rendez-vous sur > u-paris.fr/choisir-sa-formation
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HEURES D'ENSEIGNEMENT

Connaissance du milieu de l'entraînement sportif Cours Magistral 10h

Connaissance du milieu de l'entraînement sportif Travaux Pratiques 20h

PRÉ-REQUIS OBLIGATOIRES

Conseil

Venir en CM pour réussir ! Le meilleur moyen d’échouer ? Être AJAC !

Anticiper l’interview... viser un entraineur de haut niveau. Prévoir une solution de repli avec un entraineur de niveau régional ave 

de l’expérience. Les meilleurs étudiants font donc 2 interviews pour améliorer leurs connaissances et enrichir leur réseau.

Restituer aussi votre travail à l’interviewer : Garder le contact, c’est important pour se professionnaliser !

Pour en savoir plus, rendez-vous sur > u-paris.fr/choisir-sa-formation
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