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LISTE DES ENSEIGNEMENTS
Nature CM TD TP Crédits
Parmi les fondements de la performance humaine : mieux (se) connaitre pour Unité 6 crédits
mieux interagir d'enseignement
Mieux (se) connaitre pour mieux communiquer Elément 16h 3 crédits
Constitutif
d'UE
Mieux communiquer pour recueillir des informations a des fins d'optimisation de Elément 16h 3 crédits
la performance individuelle et collective Constitutif
d'UE
Optimisation de la performance (Touzé) Unité 3 crédits
d'enseignement
Pratique d’intervention : Méthodes et contenus 1 / Capitalisation Elément 24h 3 crédits
Constitutif
d'UE
Langue vivante Anglais Unité 3 crédits
d'enseignement
Rédaction en anglais d'un mémoire, d'un article scientifique, bibliographie (code Elément 24h 3 crédits
etregle) Constitutif

d'UE

Pour en savoir plus, rendez-vous sur > u-paris.fr/choisir-sa-formation

1/1 Informations non contractuelles. Les formations sont proposées sous réserve d'accréditation ministérielle délivrée

tous les 5 ans.
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